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MARIA HEDMER
ARBETS- OCH MILJÖMEDICIN SYD

Exponering för dieselavgaser vid 

tunnelbygge i Hallandsåsen

Foto: Näringsdepartementet
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Bakgrund

• Yrkesmässig exponering för dieselavgaser är vanligt 

förekommande

• Dieselavgaser är kemiskt komplexa och består av både 

gaser och partiklar. Sammansättningen beror på bl a 

bränsle, typ av motor och dess ålder och efterbehand-

lingssystem

• Kvävedioxid (NO2) och elementärt kol (EC) används som 

markörer för dieselavgaser

Foto: Proffs 
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Hallandsåstunneln

• Två parallella 8,7 km 

långa enkelspåriga

järnvägstunnlar

• Ingen sprängning

förekom dvs. inga

emissioner av

spränggaser (NO2, NO)

• Mekanisk ventilation



Norra delen av västra tunneln

• Dieseldrivna fordon

Södra delen av västra tunneln

• 250 m lång elektrisk driven tunnel-

borrmaskin “Åsa”

• 20 tunnelarbetare per skift

• Dieseldrivna tåg

Grafik: TT Nyhetsbyrån

Foto: Trafikverket
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Tågtransporter i södra delen

• Transport av arbetare och byggnadsmaterial

• Tågen körde i tunneln 10-15 gånger/dygn och mellan 3-5 gånger/mätning

• Tomgångskörning under 30-90 min när material lossades och lastades
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Syfte

• Att med flera exponeringsmått kvantifiera den yrkes-

mässiga exponeringen för dieselavgaser vid tunnelbygge

• Att undersöka sambanden mellan exponeringsmåtten

– Utvärdera om NO2 kan användas som proxy för dieselavgaser

• Att utvärdera skillnader mellan självadministrerad 

provtagning av NO2 och traditionella exponerings-

mätningar 
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Arbetsplatsundersökningar i södra delen

• 17 tunnelarbetare vid 3 arbetsskift
– Olika arbetsuppgifter t ex borroperatör, injekteringsoperatör, 

ringbyggare, pilot, mekanisk handledare

Exponerings-

markör

Utrustning Personburet Stationärt

Respirabelt EC, 

organiskt kol (OC), 

totalt kol (TC)

37 mm kvartsfilter & 

föravskiljare
x x

NO2
Passiv provtagare,

IVL
x x

Respirabelt damm 37 mm MCE-filter & 

föravskiljare
x x

Antalskonc. Direktvisande monitor NanoTracer P-Trak
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Genomförande av mätningar
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Självadministrerad provtagning av NO2

• 30 tunnelarbetare i södra och norra delen av tunneln

• Skriftliga instruktioner

• Arbetarna startade och avslutade själva provtagningen

• 2 provtagningar per arbetare, minst 1 månads mellanrum

Foto: IVL
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Resultat – personburna mätningar 

Exponerings-

markör

Antal 

arbetare

Mättid

(min)

Uppmätt

koncentration

Geo-

medel

Min-max

NO2 (µg/m3) 16 477 72 27-222

EC (µg/m3) 17 466 2.6 <0,05-10

OCb (µg/m3) 17 466 28 17-83

TCb (µg/m3) 17 466 31 18-94

Respirelt damm

(µg/m3)

17 474 180 0,02-0,58

Antalskonc. (#/cm3) 11 301 44200 3800-

4481000

Partikeldiameter

(nm)

12 301 84 35-137

NGV
2000      1300 
(8 h)        (12 h)
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Resultat– stationärt

Exponerings-

markör

Antal

mätningar

Mättid

(min)

Uppmätt

koncentration

Geo-

medel

Min-max

NO2 (µg/m3) 3 412 154 60-300

EC (µg/m3) 3 414 11 7,3-22

OCb (µg/m3) 3 414 32 25-51

TCb (µg/m3) 3 412 43 32-73

Respirabelt

damm (µg/m3)

2 402 450 350-580

Antalskonc. 2 402 97600 9100-

500000a

aMaxvärde som instrumentet kan mäta
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Korrelationsanalys 
Mätdata från både personburna och stationära prover

EC OC TC Respirabelt

damm

NO2 Antals-

konc.

EC - 0,62

(0,01)**

0,73

(0,01)*

*

0,17

(0,48)

0,53

(0,02)*

0,73

(0,03)**

OC - 0,98 

(0,00)*

*

-0,02

(0,95)

0,32 

(0,18)

0,29

(0,31)

TC - 0,04

(0,86)

0,36 

(0,13)

0,38

(0,18)

Respirabelt

damm

- 0,56 

(0.05)*

0,44

(0,13)

NO2 - 0,31

(0,28)

Antalskonc. -

Spearmans korrelationskoefficient (rs) och P-värden redovisas

*Korrelationen är signifikant vid nivån 0.05 (2-tailed)                           ** Korrelationen är signifikant vid nivån 0.01 (2-tailed)
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Korrelation mellan EC och NO2

Mätdata från både personburna och stationära prover
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Personburna mätningar av NO2
Nr. 1-26 arbetade i södra delen av tunneln Nr. 27-30 arbetade i norra delen av tunneln

Antal tunnelarbetare

Självadministrerad provtagning av NO2: Geomedel: 70 µg/m3 (min-max 16-1048)

Ingen statistisk skillnad mellan självadministrerad provtagning och YH-mätning

(GM 72 µg/m3) (Wilcoxon signed rank test: P-värde >0.35)

1048
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Slutsatser

• Låggradig exponering för dieselavgaser vid tunnelbygget

• Korrelation mellan NO2 och EC

– NO2 är en användbar markör för dieselavgaser vid 

tunnelbygge utan sprängning

– I arbetssituationer med flera NO2-källor kan EC vara en bättre

markör

– Om dieselavgaskällan är konstant och om förhållandet mellan 

EC och NO2 är känt, kan NO2 användas som en proxy för 

dieselavgaser så länge källan är konstant

• Passiv provtagning av NO2

– kan användas i otillgängliga arbetsmiljöer

– är enklare och billigare än aktiv provtagning av EC

• Studien stödjer fortsatt användning av NO2 som proxy för 

dieselexponering i kombination med EC
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Tack till FORTE för ekonomiskt stöd

Kontakt: Maria Hedmer, Arbets- och miljömedicin Syd

E-post: maria.hedmer@med.lu.se

mailto:maria.hedmer@med.lu.se

